
Vacature voor twee Gezondheidszorgpsychologen in opleiding tot Klinisch Psycholoog (VO) bij

Ambit persoonlijkheidsstoornissen en het Altrecht Academisch Angstcentrum

Uren per week: minimaal 31 uur per week, tijdelijk dienstverband in het kader van beroepsopleiding
Met ingang van 1 januari 2025 tot en met 31 december 2028

Algemene omschrijving van de vacature
De gecombineerde praktijkopleidingsplaats zal bij Altrecht worden ingevuld:
2 jaar bij Ambit Utrecht Noord en 2 jaar bij TopGGZ AAA.
Er worden 2 kandidaten geworven, beiden komen in dienst van Altrecht. De ene kandidaat start bij
Ambit Utrecht Noord en de andere bij de TopGGZ AAA. Na twee jaar wordt er van plek gewisseld.

De selectie door een commissie leidt tot een voordracht aan de P-opleider van Altrecht. Vervolgens
vindt er een selectieproces plaats bij de hoofdopleider van de RINO.

Omschrijving opleidingsplekken
Ambit Persoonlijkheidsstoornissen
AMBIT betekent Adaptive Mentalization Based Integrative Treatment (voorheen FACT
Persoonlijkheidsstoornissen) en is een op mentaliseren gebaseerde werkwijze die ontwikkeld is voor
mensen met complexe problemen op meerdere levensgebieden. Onze patiënten hebben mede door
een gebrekkig epistemisch vertrouwen, moeilijk kunnen profiteren van eerdere behandeling. AMBIT
richt zich niet alleen op de patiënt en zijn symptomen, maar ook op andere levensdomeinen zoals
wonen, werk en opleiding. De patiënt en zijn directe omgeving en activiteiten staan dus centraal in
plaats van de ziekte. Daarmee staan we nog dichter bij de patiënt, zijn naasten en andere
hulpverleners, zonder verlies van onze specialistische kennis en deskundigheid. AMBIT PS heeft een
breed aanbod van zowel individuele als groepsbehandeling en werkt met een multidisciplinair team
van onder meer een psychiater, klinisch psycholoog, een gezondheidszorgpsycholoog, casemanagers,
sociaal psychiatrisch verpleegkundigen en vaktherapeuten.

TopGGZ AAA: Altrecht Academisch Angstcentrum
Het Altrecht Academisch Angstcentrum helpt mensen met ernstige angst of dwangstoornissen en
ernstige PTSS en andere trauma gerelateerde klachten. Het is een centrum met TOPGGZ-Keurmerk,
wat wil zeggen dat er gespecialiseerde zorg wordt geboden en gebruik wordt gemaakt van de
nieuwste methoden en technieken om klachten te verminderen, gebaseerd op wetenschappelijk
onderzoek. Er wordt landelijk gewerkt en naast consultatie en het bieden van second opinions
worden er tweede en derde lijns behandelingen geboden. Het behandelaanbod is meestal individueel
en op basis van cognitieve gedragstherapie, maar er is tevens een groepsaanbod, dagbehandeling en
zo nodig thuisbehandeling, deels in samenwerking met ketenpartners. Binnen de afdeling wordt
zowel toegepast als fundamenteel en experimenteel wetenschappelijk onderzoek uitgevoerd, in
samenwerking met de vakgroep Klinische en Gezondheidspsychologie van de Universiteit Utrecht.

Functie-inhoud
Naast het volgen van het postdoctorale onderwijs dat gegeven wordt onder verantwoordelijkheid van
de Stichting PDO GGZ te Utrecht, zal de opleidingskandidaat gevarieerde werkzaamheden in de
praktijk verrichten, waaronder zowel psychodiagnostisch onderzoek als (psychotherapeutische)
behandelingen. Daarnaast wordt van de kandidaat verwacht dat (toegepast) wetenschappelijk
onderzoek wordt opgezet en uitgevoerd. Verder wordt een management- en innovatieproject ter
hand genomen en afgerond. De werkzaamheden zullen vooral bestaan uit het zelfstandig en onder
supervisie uitvoeren van individuele en groeps(psychotherapeutische) behandelingen, het doen van
psychodiagnostisch onderzoek naar complexe problematiek en het organiseren van en bijdragen aan
de deskundigheidsbevordering van het multidisciplinaire team. Van hem/haar zal verwacht worden

https://www.altrecht.nl/wp-content/uploads/2016/11/AMBIT-Persoonlijkheidsstoornissen-infoblad-08-01-2019.docx


dat hij/zij een bijdrage levert aan de verdere ontwikkeling van de afdelingen, zowel op beleidsmatig
als op behandelinhoudelijk gebied.

Functie-eisen
- je bent geregistreerd als GZ-psycholoog (niet enkel als psychotherapeut);
- je hebt bij voorkeur enige jaren ervaring in de GGZ;
- praktisch uitvoerend bezig met psychologisch (test) onderzoek;
- je hebt overtuigde belangstelling voor wetenschappelijk onderzoek dan wel grote bereidheid

onderzoek te verrichten en (evt.) te publiceren;
- je hebt de bereidheid om je vier jaren te verbinden aan een opleidingstraject;
- je hebt affiniteit met de genoemde doelgroepen;
- je kunt goed multidisciplinair samenwerken; je hebt een goed reflectief vermogen en je bent

initiatiefrijk en proactief;
- je bent bekend met één of meerdere referentiekaders (bijvoorbeeld CGT, MBT etc.).

Aanstelling en dienstverband
Aanstelling tijdens de opleiding vindt plaats op basis van een opleidings-/arbeidsovereenkomst voor
minimaal 31 uur per week, dat is inclusief de Rino opleidingsuren, voor de duur van de opleiding (in
principe 4 jaar). Je komt in dienst van Altrecht.
De arbeidsvoorwaarden zijn conform de cao GGZ. De Rino opleidingskosten worden volledig betaald
door Altrecht.

Sollicitatieprocedure
Geïnteresseerden in deze functie, die in het bezit zijn van een LOGO-verklaring, kunnen van 13 tot en
met 31 mei digitaal solliciteren door een brief en CV (bij voorkeur in PDF) te verzenden via
www.werkenbijaltrecht.nl. Een LOGO-verklaring dien je te kunnen tonen indien je wordt uitgenodigd
voor een sollicitatiegesprek. Let op: zorg bij het uploaden van je documenten dat de naam van het
document niet te lang is. Een te lange documentnaam kan ervoor zorgen dat de sollicitatie niet goed
doorkomt.

De sollicitatiegesprekken vinden plaats op dinsdag 18 juni 2024.
We verwachten je in week 24 te kunnen laten weten of je voor een gesprek wordt uitgenodigd.

Inlichtingen

▪ voor algemene informatie over de P-opleiding binnen Altrecht, de specialistische opleidingen en

deze vacature in het bijzonder: dhr. P. Dingemanse, P-opleider Altrecht, tel. 06-48160195

▪ Praktijkopleider is mw. M. van der Linden, Klinisch Psycholoog, tel 06-22233749

▪ informatie over de afdeling AAA: mw. T. Drescher, klinisch psycholoog, tel: 06-51076625

▪ informatie over de afdeling Ambit:mw. F. Kwak, klinisch psycholoog, tel: 06-53549712

http://www.werkenbijaltrecht.nl

