
Opleidingsplaats voor GZ-psycholoog op een gecombineerde opleidingsplek bij:
Indigo Midden-Nederland (locatie Amersfoort), Altrecht UZO Psychodiagnostiek en Altrecht
Persoonlijkheidsstoornissen GIT-PD (locatie Zeist)

Indigo Midden-Nederland (Indigo MNL) biedt samen met en onder verantwoordelijkheid van Altrecht
een GZ-opleidingsplaats aan, in combinatie met Altrecht Centrum Psychodiagnostiek (CP) en Altrecht
Persoonlijkheid (GIT PD Zeist).
Het eerste jaar werk je 3 dagen per week bij Indigo MNL (locatie Amersfoort; Westsingel 41),
gecombineerd met 1 dag per week bij Centrum Psychodiagnostiek (locatie nader te bepalen).
Het tweede jaar werk je 4 dagen per week bij Altrecht Guideline Informed Treatment – Personality
Disorders (GIT-PD) in Zeist (Sanatoriumterrein) en het Brinkveld diagnostiekteam. Het is niet mogelijk
om het praktijkgedeelte in deeltijd te doen.

Indigo MNL
Indigo MNL richt zich middels behandeling en diagnostiek op patiënten met psychische en
psychiatrische klachten binnen de Generalistische Basis GGZ. Indigo MNL behandelt mensen met de
meest voorkomende psychische klachten op verwijzing van de huisarts of andere erkende verwijzers.
Indigo MNL is er voor alle leeftijden en is gewend om te werken met mensen uit verschillende
culturen. Indigo MNL werkt met verschillende behandelmethoden, zowel klacht- als probleemgericht
en individueel of in groepsbehandeling. Indigo MNL werkt vanuit een multidisciplinair team met de
GZ psycholoog of Verpleegkundig Specialist als regiebehandelaar. Aan ieder team is een consulterend
psychiater verbonden. Ervaring in de Basis GGZ strekt voor deze opleidingsplek zeer tot aanbeveling.
Voor meer informatie zie www.indigo.nl/mnl.

UZO Psychodiagnostiek
Op deze polikliniek wordt (gespecialiseerd) psychodiagnostisch onderzoek verricht, voor de
verschillende zorgeenheden van Altrecht Utrecht Zuid Oost (UZO). Er werken klinisch psychologen,
Gz-psychologen i.o., en ggz agogen. Als PioG voer je onder supervisie persoonlijkheidsonderzoeken,
intelligentie- en neuropsychologische onderzoeken uit en voer je adviesgesprekken. Daarnaast woon
je de maandelijkse intervisie bij.

Altrecht Poli Guideline Informed Treatment – Personality Disorders (GIT-PD)
Guideline Informed Treatment – Personality Disorders (GIT-PD) is een nieuwe (evidence based)
behandelvorm voor patiënten met hardnekkige persoonlijkheidsproblemen. Naast de
persoonlijkheidsstoornis(sen) is er ook vaak sprake van een stemmings- of angststoornis, een
traumagerelateerde stoornis, een eetstoornis en/ of middelenmisbruik. Problemen op
sociaal-maatschappelijk vlak, zoals problemen met financiën, huisvesting, werk en/ of andere
instanties komen ook vaak voor. GIT-PD bieden wij aan patiënten die óf nog weinig behandeling
hebben gehad die specifiek gericht is op de persoonlijkheid óf juist frequent zijn vastgelopen in
eerdere behandelingen. De GIT-PD behandeling heeft een (intensief) ambulant karakter. De
behandeling is in fasen verdeeld en wordt zoveel mogelijk op maat aangeboden, passend bij de
problematiek van de patiënt. Naast de groepsmodules zijn er ook individuele behandelcontacten en
kunnen er gesprekken met naastbetrokkenen plaatsvinden. Voor meer informatie zie:
https://www.altrecht.nl/behandelingen-persoonlijkheidsstoornissen/

Werkzaamheden
De werkzaamheden gedurende de opleiding bestaan globaal voor 50% uit het verrichten van
(psycho)diagnostische werkzaamheden (het doen van intakes, adviesgesprekken en testdiagnostisch
onderzoek) en 50% behandeling. Tevens zijn er mogelijkheden voor het deelnemen aan het geven
van groepstherapieën. Verder neem je deel aan teamvergaderingen en verschillende vormen van
super-/intervisie. Externe contacten met verwijzers en andere instellingen vinden eveneens plaats.

http://www.indigo.nl/gezondwerken/aanbod/groep
http://www.indigo.nl
https://www.altrecht.nl/behandelingen-persoonlijkheidsstoornissen/


Het werken met e-health vormt een belangrijk onderdeel van de werkzaamheden, evenals het doen
van effectmeting.

Functie-eisen
Je dient in het bezit te zijn van een LOGO-verklaring. Affiniteit met de doelgroepen, kennis/ervaring
op het gebied van psychodiagnostisch testonderzoek en het bezit van een BAPD, tevens aantoonbare
werkervaring in de Generalistische Basis GGZ zijn een pré.
De complexiteit en variatie in doelgroepen evenals de diversiteit van de werkplekken stelt eisen aan
de flexibiliteit, vaardigheden tot samenwerking en creativiteit van de opleideling.

Aanstelling en dienstverband
Je komt in dienst van Altrecht. Aanstelling tijdens de GZ-opleiding vindt plaats op basis van een
opleidings-/arbeidsovereenkomst voor 36 uur per week, dat is inclusief de Rino-opleidingstijd, voor
de duur van de opleiding (in principe 2 jaar). Tijdens de opleiding is in beginsel behoud van huidige
salariëring van toepassing conform cao GGZ.

Inlichtingen
De praktijkopleider en contactpersoon voor deze opleidingsplek is L. van Dijk, klinisch psycholoog -
psychotherapeut, tel.: 06-57132655.
Contactpersoon voor Indigo MNL is Lotte van Reuler, GZ-psycholoog, 06-46916214,
l.van.reuler@indigo.nl
Contactpersoon voor Altrecht Zorgeenheid Persoonlijkheid is Lisabeth Bolks, gz-psycholoog,
telefonisch bereikbaar via 030-6965100.

Sollicitatie
Geïnteresseerden in deze functie, die in het bezit zijn van een LOGO-verklaring, kunnen van 13
tot en met 31 mei digitaal solliciteren door een brief en CV (bij voorkeur in PDF) te verzenden via
www.werkenbijaltrecht.nl.
Een LOGO-verklaring kan niet bij je sollicitatie worden gevoegd, maar dien je te kunnen tonen indien
je wordt uitgenodigd voor een sollicitatiegesprek. Let op: zorg bij het uploaden van je documenten
dat de naam van het document niet te lang is. Een te lange documentnaam kan ervoor zorgen dat de
sollicitatie niet goed doorkomt.

De sollicitatiegesprekken zullen onder voorbehoud plaatsvinden op donderdag 20 juni (datum kan
nog wijzigen) op de locatie van GIT PD Zeist (Altrecht, gebouw Schaerweijde). Mogelijk vindt er
nog een tweede ronde plaats.
We verwachten je uiterlijk 5 dagen voor het gesprek te kunnen laten weten of je voor een gesprek
wordt uitgenodigd.
Wij doen ons best om bij een afwijzing een toelichting te geven. Wegens de vele reacties die wij
jaarlijks op deze vacature mogen ontvangen, is het voor ons helaas niet altijd mogelijk een
uitgebreide toelichting van afwijzing te geven.

Overige informatie
De Rino opleidingskosten worden volledig betaald door Altrecht.
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